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Mielno czekało na taką restaurację

Z początkiem wakacji ruszyła w Mielnie DUNE Restaurant Cafe Lounge, usytuowana                          w apartamentowcu DUNE ogólnodostępna restauracja i kawiarnia. Wejść do niej można wprost              z promenady spacerowej. Goście do dyspozycji mają klimatyzowaną salę restauracyjną i dwa zewnętrzne tarasy. W karcie dań klasyka przygotowana i podana zgodnie z najnowszymi trendami kulinarnymi. 

Kiedy kończyły się prace adaptacyjne w pomieszczeniach, gdzie działa DUNE Restaurant Cafe Lounge, spacerowicze zadawali sobie pytanie, czy lokal przeznaczony jest wyłącznie dla mieszkańców apartamentowca, czy też dla wszystkich mieleńskich gości? Dzisiaj przekonują się, że każdy kto ma ochotę, może w tym sympatycznym miejscu przysiąść, coś zjeść, wypić kawę, odpocząć. Restauracja               i kawiarnia DUNE działają do godz. 22, a w praktyce do ostatniego gościa.   

W tym lokalu każdy może zajrzeć do kuchni. Dosłownie. Ale co oczywiste, nie wejdzie do niej. Może za to obserwować pracę kucharzy za plecami barmana, bo kuchnia jest otwarta na salę (dzięki super nowoczesnej klimatyzacji żaden niepożądany zapach nie uwolni się poza strefę kuchenną). 

Kuchnią DUNE Restaurant Cafe Lounge kieruje Rafał Lorenc. Przez ostatnie pięć lat był doradcą kulinarnym w firmie Farutex i prowadził Akademię Kulinarną w Warszawie (miejsce szkolenia  profesjonalistów - kucharzy i restauratorów). Skomponowana przez niego karta dań jest kompromisem łączącym nowoczesne techniki i trendy z tradycją. Nie ma przekombinowania  ani zogniskowania na jakiejś jednej tradycji kulinarnej. Jest za to kuchnia lekka i żywa. Rafał Lorenc mówi: - Wykorzystujemy produkty sezonowe o najwyższej jakości. Gotujemy lekko, by klienci nie czuli się po posiłku ociężali                   i zmęczeni. Połączenia produktów w naszej restauracji nawiązują do klasyki. Jednak nasza kuchnia dzięki najnowocześniejszemu wyposażeniu wygląda jak laboratorium, co pozwala na przyrządzanie „klasyki”            w sposób idealny, perfekcyjny. 

Restauracja stosuje technikę gotowania w niskich temperaturach (sous vide), która gwarantuje,                    że potrawy zachowują wszystkie najwartościowsze właściwości mięsa, ryb i warzyw oraz ich głęboki smak. Mimo dużego ruchu kucharze wszystko robią sami, na miejscu. Nawet frytki są własnej roboty. - Takie podejście wymaga od nas wiele pracy, ale mam nadzieję, że zostanie docenione i zrozumiane przez gości – podkreśla Rafał Lorenc. 

DUNE Restaurant Cafe Lounge proponuje dwa rodzaje kawy: paloną w stylu włoskim (taką jaką Polacy lubią)  i drugą - paloną w stylu skandynawskim, z wyższą kwasowością. - Naszym celem jest proponować gościom doskonałe smaki, dopracowane w najmniejszych detalach. Stąd selekcja kaw, herbat i win – mówi Katarzyna Klimczyk, szefowa sali. Lokal serwuje szeroki wachlarz napojów chłodzących, naturalnych, przygotowywanych na miejscu. Do kawy proponuje pyszne desery. Smakują one                          z pewnością szczególnie wieczorem, podane na tarasie, z którego podziwiać można zachodzące słońce                      i spokojne morze. 

DUNE Restaurant Cafe Lounge jest przedsięwzięciem Firmus Group, czyli inwestora apartamentowca DUNE. Firmus od początku planował, że powierzchnia komercyjna w dolnej części budynku od strony morza będzie przeznaczona na restaurację z kawiarnią. Pierwotnie zakładano udostępnienie jej komuś, kto jako operator zewnętrzny poprowadziłby lokal. Ostatecznie zapadła decyzja o samodzielnym uruchomieniu restauracji. Stein Christian Knutsen, prezes Firmus Group, wspomina: - Prowadziliśmy rozmowy z operatorami lokalnymi i działającymi w innych regionach Polski. W przypadku lokalnych pojawiła się obawa, że zaproponują coś podobnego do tego, co już oferują ich lokale w Koszalinie, a nam zależało na stworzeniu czegoś zupełnie nowego. Z kolei operatorzy zewnętrzni mieliby trudność                      z pogodzeniem ich głównych interesów z działalnością nad morzem, przez co nie dawali gwarancji stabilności i jakości. A to dla nas jest kluczowe, bo naczelną ideą Firmus Group, obowiązującą w całej naszej działalności, jest „jakość bez kompromisów”.  

____________________________________________________________________________

APARTAMENTOWIEC DUNE

Oddany do użytku w czerwcu 2013 roku DUNE jest pierwszą z trzech zaplanowanych części kompleksu  o tej samej nazwie (realizacja kolejnych znajduje się na etapie uzyskiwania pozwolenia na budowę). Łącznie znajdzie się w nim 340 luksusowych apartamentów z bezpośrednim widokiem na morze.                    W DUNE A dostępne są jeszcze ostatnie apartamenty dwu- i trzypokojowe na najwyższych piętrach,                z pięknym widokiem na Bałtyk. 

GOTOWANIE METODĄ SOUS VIDE 

Istotę metody najłatwiej objaśnić na przykładzie. Kiedy tradycyjnie przyrządzamy grillowany stek, mięso marynujemy a później opiekamy na grillu, co chwilę odwracając na ogniu. W metodzie sous vide mięso             i przyprawy  (zioła, czosnek, masło) wkłada się do specjalnej foliowej torebki. Za pomocą pompy próżniowej usuwa z torebki powietrze. Torebkę wrzuca do wody utrzymywanej w odpowiedniej temperaturze i gotuje przez określony czas. Wyciąga się z wody i osusza mięso. Potem kładzie się je na chwilę na grill, by się zarumieniło. Temperatura gotowania jest przy zastosowaniu tej metody niska:               84-87°C stopni dla warzyw i owoców, 47-60°C dla ryb i skorupiaków, 60-80 °C dla białego mięsa, drobiu                     i niektórych ryb, 49-70°C dla mięsa czerwonego. Zwolennicy sous vide podkreślają, że potrawy są lepsze w smaku i bogatsze w składniki odżywcze, bo tradycyjne metody obróbki (długie smażenie, duszenie, etc. ) powodują, iż smak „ucieka z talerza”. Sous vide gwarantuje, że pozostaje on w potrawie.
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Informacje o inwestorze
Firmus Group jest grupą spółek deweloperskich operujących na Pomorzu Środkowym, w Mielnie i okolicach. Wybudowała dotąd duży obiekt przemysłowy w koszalińskiej podstrefie Słupskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej, apartamentowiec Tarasy w centrum Mielna, dwa etapy Rezydencji Park oraz apartamentowiec Dune ulokowany tuż przy mieleńskiej promenadzie i plaży. Obecnie prowadzi budowę trzeciego etapu Rezydencji Park i przygotowuje się do kilku kolejnych realizacji, oczekując wydania odpowiednich pozwoleń budowlanych przez organy administracyjne. 
Grupa posiada ogromny potencjał, m.in. dzięki zgromadzeniu w swym ręku rozległych terenów inwestycyjnych położonych bezpośrednio nad Bałtykiem. Ich łączny obszar to 2 mln2 gruntu, z czego około 1 mln m2 może być wykorzystane pod zabudowę mieszkaniową, hotelową i rekreacyjną. Ich wartość szacowana jest na blisko 1 mld euro.   
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