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W szkole ucza sie ratowac zycie

Spoéika developerska Firmus Group nie tylko sta-
wia apartamentowce i domy po obu stronach jeziora
Jamno. Juz po raz drugi firma wraz z partnerami
prowadzi Akademie Pierwszej Pomocy. Ratownicy
medyczni szkola przedszkolaki i uczniow w zakre-
sie ratowania ludzkiego zdrowia i Zycia.

Taka nauka moze si¢ przydad
rwlasocza podczas nadchodza-
cych wakac Szkolenia prowadzi
Med, uzywajacy profesjonalnego
sprzgtu. Pierwsza placowka, kiora
odwiedzili pracownicy Firmus
Group z ratownikiem, byla Szko-
fa Podstawowa nr 10.

—Uczymy dzieci, jak zadzwo-
ni¢ po stuzby ratunkowe, poprosic
o pomoc kogos dorostego, a takze
jak wykona resuscytacie kra-
zeniowo-oddechowa — wyjasnia
Pawet Ochim, ratownik medycz-
ny z firmy MiMed. — Im szybcigj
dzieci zyskajq taka: wiedzg, tym

lepie] zareaguia w Zyciu doro-

nosc.

Perwsza edycja Akademii
bardzo duzym zainteresowaniem.
Szkolenie przeszio prawie 300
dzieci z siedmiu placowek w Ko-
szalinie, w Mielnie i w Mscicach.

— Dzigki tak dobremu odze-
wowi postanowilismy kontynu-
owac te akcje — informuje Diana
Butowska, specjalista od kontak-
tow z mediami Firmus Group.
— Cheemy tym razem odwiedzi¢
przedszkola i szkoty w Koszali-
nie, ale na pewno nie damy rady

pojawi¢ si¢ we wszystkich pla-
cowkach, ktore by nas chcialy
zaprosi¢. Zalezy nam, by dzieci
otrzymaty wiedze praktyczng
i mogly przecwiczy¢ to, 0 czym
stysza od ratownikow.

W ramach szkolen dzieci ¢wi-
Cz3 teZ opatrywanie ran i pomoc
telefonow i zachowanie podczas
rozmowy z dyspazytorem Pogo-
towia Ratunkowego.
miejsca, w ktorym si¢ znaiduje-
my,
ko znalez¢ — przypomina Pawel
Ochim. — Informujemy tez, co si¢
stalo, ilu jest rannych, czy osoba
poszkodowana jest przytomna.
Nigdy pierwsi nie konczymy
rozmowy z dyspozytorem, bo on
moze mie¢ do nas dodatkowe py-
tania. Stuchamy tez jego polecen
co do tego, co mamy dalej robic,

ariusz Czalkowski (2)
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Jjak pomoc osobie, do ktorej wzy-

wamy karetke, do czasu jej przy-
jazdu. Jesli zaczynamy resuscyta-
cje oddechowo-krazeniowa, czyli
uciskamy klatke piersiowg i robi-
my wdechy, nie przerywamy tej
czynnosci do chwili przejecia ich
przez kogos innego.

Uczniowie klasy III a SP 10
wiedza duzo o udzielaniu pierw-
szej pomocy. Niektorzy ucza sig
jej od kilku lat.

—Moja mama mi kiedys poka-
zywata, jak robi¢ reanimacije, wia-
$nie dlatego, gdyby taka sytuacja
si¢ wydarzyla — wyznaje Maja
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Wojciak. — Takie zajgcia miatam
tez w przedszkolu. Gdybym na-
tkneta si¢ na osobg nieprzytomna
na ulicy, to bym poszukata w po-
blizu kogo$ dorostego. Ale sama
bym zadzwonifa po pomoc. My-
$le, ze nie balabym si¢ wykonaé
resuscytacjl. (ejm)
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