Akademia Plerwsze] Pomocy uczy jak ratowac

Spélka developerska Firmus Group nie tylko sta-
wia apartamentowce i domy po obu stronach jeziora
Jamno. Juz po raz trzeci firma wraz z partnerami
prowadzi Akademie Pierwszej Pomocy. Ratownicy
medyczni szkolg przedszkolaki i uczniéw w zakre-
sie ratowania ludzkiego zdrowia i Zycia.

W tym tygodniu akcja zawi-
tata do Szkoly Podstawowej nr 9.
Klasa I a na sali baletowej pozna-
wala zasady udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej. Dzie-
ci uczyly sie tez prowadzenia
sztucznego oddychania metoda
usta—usta oraz tamowania krwo-
tokdw | opatrywania ran.

Hubert Kulesza podobne wia-
domosci zdobywal juz w przed-

szkolu, wige wie, co trzeba robié;

— Podchodzg do takiej lezacej oso-
by i pytam, co sig stalo, a jesli nie
odpowiada, to przykfadam ucho

do ust i sprawdzam przez dziesigé

sekund, czy oddycha — wyjasnia.
— Kiedy widzimy, ze kto§ lezy
na ulicy, trzeba podejs¢ — relacjo-
nuje Bianka Jaszczak. — Jesli nie
oddycha, to trzeba wezwaé karet-
kg i moéwimy, co si¢ stalo. Ja bym
si¢ troche bata podejsé do obcego,
ale poprosilabym o pomoc inng
dorosly osobe. Te zajgcia mi sig 5

podobaja, bo moina adawacn_ ;

pytania, no i ze czegos si¢ nauczy-
fam. Ucmkalamklalk;,aleodtegog

troche bolg rece.
~ Pomyst zrodzit si¢ w mojej
glowie kilka lat temu, spontanicz-

nie — przyznaje Cezary Kulesza,
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szkolnym chcen%' przeszkolié
péltora tysigea dzieci nie tylko

w placdwkach w Koszalinie, ale

kierownik dziatu mmkenngu
i sprzedazy Firmus Group. — Ak-
cia spotkata si¢ z duzym odze-

wem, a dzieci przez to ucza sig,
jak przelamywaé obawy przed

pomocg innym. W tym roku

i w okolicach. Dzigki pozyskaniu
nowych partneréw, takich jak
Warta i firma Dajar, uatrakcyjnia-
my nasze zaj¢cia. Poza tym szko-
ty, w ktdrych przeprowadzamy
lekcje pierwszej pomocy, dostajg
od nas w pelni wyposazone ap-
teczki. To prezent, ale taki, z kt6-
rego nie cheielibysmy korzystac.
‘Wanda Wolontowicz, dyrektor
SP 9, cieszy sig, Ze jej uczniowie
moga zdoby¢ wiedze w tak waz-
nym zakresie, jakim jest pierwsza
pomoc. — Do zajec z ratownikiem
medycznym wytypowalismy jed-
ngklase, ale w pozostatych zajecia
przeprowadza nauczycielki, bo
nasza kadra jest w tej dziedzinie
takze przeszkolona — zapewnia.
— Apteczka tez si¢ przyda, choé-
by podczas wycieczek, ale mam
nadziejg, 7e tylko do opatrywania
drobnych ran.
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