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MIELNO - gdzie witajq stonce,
morska bryza i piekne
aparitamenty

Udany wypoczynek nad morzem to sktadowa kilku czyn-
nikow: atrakcyjnego kurortu, wygodnego apartamentu,
pieknej plazy i niezliczonej ilosci stonecznych promieni,
barwiacych piasek na ztoty kolor, a morzu nadajacych sre-
brzysta poswiate. Dlatego dzisiaj turysci tak chetnie przy-
jezdzaja nad Balttyk i rownie chetnie kupuja tam apar-
tamenty. Nie zawsze jednak w taki sposob pojmowano
odpoczynek i rekreacje...

TALASOTERAPIA | BALNEOTERAPIA,

CZYLI KORZYSTAMY Z BOGACTW NATURY
Jeszcze w XVIII wieku kapieli w morzu nie traktowano
jako rekreacji. Owcze$ni angielscy lekarze twierdzili nato-
miast, Ze zanurzanie si¢ w stonej wodzie leczy melancho-
lie i bole w kregostupie. Nie kapano si¢ jednak wowczas
w pethym morzu, a jedynie wlewano stona wode do wanny.
Dopiero w latach 20. XVIIT wieku ludzie zaczeli wehodzi¢
takze do morza. Talasolerapia i balneoterapia, czyli lecze-
nie kapielami morskimi i btotnymi rozpowszechnity si¢
w Europie stopniowo, gldwnie wokot Morza Poinocnego

i Battyckiego, gdyz wedtug zalecen lekarzy, by zachowywac
lecznicze wtasciwosci morskiej wody, jej temperatura nie
powinna przekraczac 12-16 stopni Celsjusza. Pojawiajace
sie coraz liczniej nadmorskie kapieliska rozwijaly sie, aby
swa atrakcyjna oferta przyciagna¢ mozliwie duza liczbe
kuracjuszy. Bardziej przypominajace sanatoria niz kurorty
rozbudowywaty sukcesywnie infrastrukture kulturalng
i gastronomiczna, stawiano budki kapielowe — drewniane
domki nad brzegiem morza, gdzie sie przebierano lub cho-
wano przed stoncem. W latach 80. XIX wieku pojawily sie
wiklinowe kosze, a w dwudziestoleciu miedzywojennym
—lezaki. Od lat 50. XX wieku kapiele stoneczne i morskie
spopularyzowaly sie na masowa skale.

MIELNO - OD RYBACKIEJ WIOSKI

DO NADMORSKIEGO KURORTU

Po raz pierwszy Mielno wymieniono w dokumentach
pochodzacych 71266 roku, gdy byto jeszcze mata wioska
rybacka, jakich wiele nad Battykiem. W 1804 roku Mielno
zakupit rod Schmelingow, a od 1830 roku zaczeli tutaj



przybywac pierwsi turysci. Prawdopodobnie juz w roku
1873 w osadzie rybackiej w Uniesciu byto kilka restauracji,
aich liczba z biegiem lat sukcesywnie rosta. Jeszcze do 1881
roku obowiazywat zakaz wspolnych kapieli kobiet i mez-
czyzn. Kobiety kapaty si¢ z reguty w godzinach od 8:00 do
10:00 i 0d 13:00 do 15:00, mezezyzni zas od 6:00 do 8:00
i0d17:00 do 19:00. Letnik zazywajacy kapieli morskich
zaktadat specjalny ubior, a wywotywat tak duze emocje,
7e Gwczesni pamietnikarze poswiecali jego wyczynom cale
stronice. Do dynamicznego rozwoju mielenskiego kapie-
liska w XX wieku przyczynit sie w duzej mierze Max von
Schmeling, mistrz Swiata w boksie, ktory popierat inicja-
tywe budowy ptywalni z grzana woda. 7 biegiem lat popu-
larnos¢ kurortu rosta, a po I wojnie Swiatowej zaczeto uru-
chamiac pierwsze domy wypoczynkowe. W latach 70. XX
wieku Mielno byto juz uznanym osrodkiem wypoczynko-
wym z licznymi pensjonatami, hotelami, domami wczaso-
wymi oraz prywatnymi kwaterami.

ATRAKCJE JAKICH MALO - PRZEZ CALY ROK
Jeszcze do niedawna dominowata opinia, Ze sezon nad
Battykiem trwa trzy-cztery miesiace. Tak istotnie byto
w latach 70. czy 80. XX wieku, gdy urlop byt identyfikowany
7 wyjazdem do obiektu Funduszu Wczasow Pracowniczych
i z wielu wzgledow byt mozliwy praktycznie tylko latem.
Obecnie amatorow nadmorskich atrakcji przybywa, a wybor
odpowiedniej pory roku na wypoczynek slaje sie sprawa bar-
dzo indywidualna. Mozna nawet rzec, Ze modne staja krot-
kie, kilkudniowe urlopy, realizowane o kazdej porze roku.
Na turystow czekaja w Mielnie szerokie plaze, morski mikro-
klimat i bogactwo waloréw przyrodniczych (m.in. jezioro
Jamno — dziewiate co do wielkos$ci w Polsce). Sprzyjajace
warunki biofizyczne Srodowiska i leczniczy wptyw morza
tworza doskonate warunki do klimatoterapii. Te walory
docenili takze amatorzy zimowych morskich kapieli,
ktorzy od lat oddaja sie swojej pasji wlasnie w Mielnie,
a od 2004 roku spotykaja sie regularnie na corocznych
Miedzynarodowych Zlotach Morsow. W tym roku niemal
piec tysiecy fanow zanurzania sie w lodowatej wodzie przy-
byto do tego nadmorskiego kurortu, aby wspdlnie czerpac
zdrowotne korzysci z kapieli w zimowym Battyku.

ENKLAWA SPOKOJU

Mielno jest wyjatkowe. Szukajacy wrazen, wakacyjnego
gwaru i nowych przyjazni odnajda sie bez trudu w cen-
trum Mielna, gdzie atmosfera przygody wyczuwalna jest
przez caty rok. Ta miejscowosc jednak potrafi takze zasko-
czyC. Pigkne tereny nadbrzezne z sosnowymi lasami two-
rza klimat wymarzony dla pragnacych ciszy, szukajacych
obcowania z natura, czy potrzebujacych inspiracji do pracy.

A
Rezydencja
Park Mielno,
luty 2019

Spacerujac po Mielnie natrafiamy na przestrzenie nasycone
spokojem, jak kompleks apartamentow Rezydencja Park
Mielno, ktory swoim klimatem przywotuje wspomnienia
dawnych kurortow. To petne uroku miejsce, budowane eta-
pami, z poszanowaniem zastanej przyrody i inspirowane
okoliczna architektura przyciaga jak magnes. Oferowane
na sprzedaz apartamenty mozna potraktowac jako swoj
drugi dom i korzystac¢ z morskich atrakcji o kazdej porze
roku, lub jako inweslycje, powierzajac operowanie najmem
czerpac zyski z pobytu turystow. Rezydencja Park Mielno
zaskakuje na wielu poziomach — wpleciona w przyrode koi
zmysly, a jednoczes$nie — zbudowana ledwie 100 metrow od
plazy i promenady — gwarantuje bliskos¢ wszelkich atrak-
¢ji. Harmonia ptynaca z wysmakowanej architektury, uzyte
przy budowie naturalne materialy jak kamien i drewno,
czy starodrzew dajacy zbawienny cien w upalne dni spra-
wiaja, ze kazdy docenia magic miejsca, a czas tu spedzony
nabiera niezapomnianego wymiaru. By zapoznac si¢ ze
szczegolami oferty apartamentow warto skorzystac

ze specjalnie przygotowanego programu pobytu inwe-
storskiego (Cezary Kulesza tel. 508 002 800). ®
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